PERMIS DE CONDUIRE
ET
CONSOMMATION D'ALCOOL, DE DROGUES ET/OU DE MEDICAMENTS

Exposé de Me Philippe THEY TAZ, juriste du Service
de lacirculation routiere e de lanavigation du canton du Vdais

INTRODUCTION

Dans un but de stcurité, laloi sur lacircul ation routiére (LCR) pose le principe dune interdiction
générde dutiliser un véhicule automobile, interdiction levée de cas en cas par laddivrance dune
autorisation de police appe ée permis de conduire.

Pour obtenir la ddivrance dun permis dééve conducteur, le candidat doit tout d'abord satisfaire aux
exigences suivantes

® avoir, de maniére sable, les capacités physiques e mentaes permettant de conduire avec Sreté
unvehicule, cest adire

ad) nepasére atent de maadies ou infirmités physiques ou mentaes I'empéchant de
conduire avec ireté un véhicule automobile ;

b) ne pas sadonner alaboisson ou dautres formes de toxicomanie pouvant diminuer son
gptitude a conduire.

[ offrir lagarantie quil respecterales prescriptions et aura égard a son prochain, c'est-adire, ne
pas avoir des antécédents qui feraient penser al'autorité que tel ne serait pasle cas.

S ces conditions sont remplies, le candidat et considéré comme ayant I' aptitude a conduire et sera
autorise asubir I'examende conduite (théorie et pratique).

Aprés |'obtention de son permis de conduire, un conducteur peut ne plus remplir les conditions posées
ci-devant (inaptitude a conduire)

ou

mettre en danger la sécurité du trafic par son comportement, soit par une violation desreglesdela
dreulation.

Dansdetdscas, il y alieu de remettre en question I'autorisation qui lui aéé donnée de conduire des
véhicules et cest la quinterviennent les mesures adminidratives.



MOTIFS DE PRESOMPTION DE L'INAPTITUDE A CONDUIRE

1

b)

2.

Annonce

Le Sarvice de lacirculation routiére et de la navigation (SCN) est informé de diverses manieres du
fait qu'un conducteur présente ou peut présenter une ingptitude a conduire.

Annonce par un médecin
Lesmédecins ont le droit (mais non I'obligation) de Sgnaer les personnes qui ne sont
pas gptes & conduire en raison de mdadie, dinfirmités, ddcoolisme ou de toxicomanie.

Annonce par les autorités

Lapolice et les autorités pénaes doivent en revanche renseigner |'autorité compétente en matiére de
creulation routiere lorsqu'eles sont informées de faits pouvant entrainer un refus ou un retrait du
permis de conduire (par exemple: grave maadie, dcoolisme, toxicomanie)

Autres annonces
Laplupart du temps, I'autorité compétente apprend par I'intermédiare d'un rapport de police éabli
alasuite duneinfraction ala LCR quune personne pourrait manquer de |'gptitude a conduire.

Consommetion dacoal

Un nombre important de persormes conduisent des véhicules automobiles en mettant en danger la
Sécurité routiére parce gudles ont un probléme d'alcoal. Sil est vra que lefait de conduire en &at
débriété n'est pas synonyme d'une dépendance envers ' coal, I'expérience contredit cette condtatation
dansles cas mentionnés di-aprés et c'est aing gqu' un examen de I'aptitude & conduir e est ordonné par
le SCN

lorsguiune personne conduit avec un taux d'dcoolémie de 2,50 o/oo ou plus. La personne qui
présente un taux d'acoolémie auss important présente une accoutumance al'acool tres devée
qui laisse, en générd, supposer qudle et dépendante de I'dcool.

lorsgu'une personne conduit pour latroiseme fois en éa d'ébriété au cours desdix derniéres
années. Dans ce cas, il existe une présomption bien é&ablie qudle narive pas adisocier la
consommation abusive dacool et la conduite dun véhicule, méme g lataux ddcoolémie ne
dépasse pas sensblement lavaeur limite;

lorsgu'un médecin aannoncé l'existence d'un probleme d'acool mettant en question 'gptitude a
conduire.



3. Consommation de supéfiants

Chaguefois quele SCN agpprend qu'une personne titulaire du permis de conduire consomme des
supéfiants (héroine, cocaine, LSD, amphé&amines, ectasies pilules thaies), il ordonne un examen de
I'aptitude & conduire de cette personne.

En ce qui concerne le cannabis, seules les personnes qui en consomment réguliérement et en grande
quantité font I'objet d'un examen de leur gptitude a conduire.

Pour les personnes qui consomment de la méthadone avec un suivi médicd, le SCN conddére queles
sont gptes a conduire. Toutefois, s le médecin I'informe gu'une personne sous méthadone consomme
dautres supdfiants, il prend aors une mesure (cf. ¢i dessous).

M. MESURESPRISES PAR LE SCN

Lorsque le SCN congate quil existe un matif de présomption dingptitude a conduire pour cause de
consommation dacool ou de stupéfiants, il procede comme suit

a) la police a sas le permis de conduire dune personne conduisant sous tinfluence de I'dcool ou de
Supdfiants et les pieces du dosser permettent de condtater quil existe un motif de présomption
dinaptitude a conduire.

L'intéresst e invité a se soumetire, dans les trente jours, & un examen médica auprés dun médecin
consall qui déterminera sil présente une inaptitude a conduire en raison dune éventuele dépendance a
I'dcool ou aux supéfiants

Sil ressort du rgpport médicd que l'intéresse est dépendant de I'dcool ou des supéfiants, donc ingpte a
conduire, le SCN prononceraun retrait de sécurité pour une durée indéter minée avec fixaion dun
dda dépreuve dune année au moins. Une regtitution du permis ne pourraintervenir qu'au terme du ddai
dépreuve e a condition que l'intéressé ait respecté I'abstinence pendant une année au moins € ait
collaboré avec laLVT.

Sil ressort du rapport médica que l'intéressé n'est pas dépendant de I'adcool ou des stupéfiants, donc est
apte aconduire, le SCN prononcera un retrait d'admonestation pour une dur ée déterminée.

En cas de conduite en éant pris de boisson, la durée minimae du retrait du permis de conduire est de
deux mois au minimum. Cependant, dle sera d'une année au minimum g, dans les cing ans depuis
I'expiration d'un retrait frgppant un conducteur pris de boisson, cdui-ci a de nouveau circulé dans cet
é@a. La durée du retrait dadmonedtation et fixée en tenant compte de la gravité de la faute, de la



réputation de |'intéresse en tant que conducteur de véhicules automobiles et de son besoin professonnd
de corduire. La prise en compte du taux d'acoolémie et un critére pertinent pour goprécier la gravité
delafaute.

En cas dincgpacité de conduire passagére pour cause de consommition de supéfiants (il n'y a pas de
dépendance), la durée minimae du retrait du permis de conduire est dun mois.

b) la police n'a pas sas le permis de conduire lors de l'interpelation de I'intéressé et les pieces du
dosser permettent de condater quiil existe un motif de présomption dingptitude a conduire [exemples
:d) conducteur retrouveé par la police le lendemain de I'accident, son taux d'dcoolémie est de 0,45 0/0o
mais, seon cacul en retour effectué par I'inditut centra des hdpitaux vaasans, son taux éat de 1,25
0/0o0 au moment de I'accident; enfin, il sagit de sa troiséme ivresse au volant en I'espace de 10 ans et
Cette derniere et survenue moins de cing ans gores |'expiration du deuxieme retrait pour conduite en état
débriété - b) dans le cadre dune enquéte pénae, la police informe le SCN qu'une personne tituare du
permis de conduire consomme des drogues dures ou du cannabis de maniére réguliére e en grande
quantité].

Dans des cas de ce genre, le SCN ordonne le retrait immédiat, atitre préventif, du permis de conduire
de l'intéresse. Ce dernier et invité a se soumettre, dans les trente jours, a un examen médica aupres
d'un médecin consal qui déerminera Sil présente une ingptitude a conduire en raison dune éventudle
dépendance al'dcool ou aux Supéfiants.

Sil resort du rapport médica que l'intéressé est dépendant de I'dcool ou des supéfiants, le SCN
prononceraun retrait de sécurité pour une durée indéerminée. Dans le cas contraire, il prononceraun
retrait d'admonestation (voir chapitrelll, |ettre a ci-dessus).

c) Encequi concerne les médicaments, la dépendance n'est pas toujours facile a édblir. Par contre, il
arrive qu'un conducteur commette des infractions a la Iégidation routiere (perte de maitrise, contresens
aur |'autoroute) parce quiil se trouve sous |'influence de médicaments. Dans de telles Situations, le SCN
condgdere quil sagit dune incgpacité de conduire passagére e, en principe, prononce un retrait
d'admonegtation. (minimum un mais).

Nous nous permettons encore dgouter qu'en cas dadminigration (sous ordonnance médicae) de
médicaments qui peuvent avoir de linfluence sur les capacités de conduire dune personne, il et
indispensable que les médecins et les pharmaciens informent de maniére précise & détaillée les patients
aur les risques quils encourent et fort encourir aux autres usagers de laroute en cas de non respect des
regtrictions résultant de la prise de médicaments par rgpport ala conduite dun véhicule,

Pour conclure, nous nous devons de relever que le présent exposé ne traite pas de maniére exhaustive
tous les problémes concernant 'ingptitude a conduire et que nous nous tenons a dispostion des
participants au « Forum drogues & autres dépendances » pour tous renseignements complémentaires
relatifs & des cas concrets.





