DEPENDANCE A UNE

T e

SUBSTANCE

Tolérance définie par 1'un
des symptome suivant

besoin de
quantiténotablement plus
fortes de la substance pour
obtenir une intoxication ou
'effet désire

Effet notablement diminué
en cas d’utilisation continue
d'une méme quantite de la
substance.
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DEPENDANCE A UNE
SUBSTANCE

Sevrage caractérise par
I'une ou l'autre des
manifestations suivantes:

syndrome de sevrage
caracteristique de la
substance

La méme substance ou une
substance tres proche est
prise pour soulager ou
eviter les symptomes de
sevrage
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La substance est souvent
prise en quantité plus
importante ou pendant une
periode plus prolongée que
prevue

Il y a un désir persistant,
ou des efforts infructueux,
pour diminuer ou controler
I'utilisation de la substance.
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Beaucoup de temps est
passe a des activités
necessaires pour obtenir la
substance, a utiliser le
produit, ou a récuperer de
ses effets.

Des activités sociales,
professionnelles ou de
loisirs importantes sont
abandonnées ou réduites a
cause de |'utilisation de la
substance
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DEPENDANCE A UNE
SUBSTANCE

| ‘'utilisaton de la substance
est poursuivie bien que la
Dersonne sache avoir un
probleme psychologique ou
physique persistant ou
recurrent susceptible
d’avoir été causé ou
exacerbé par la substance
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CRITERES DE L'ABUS
D'UNE SUBSTANCE

Utilisation répétée d'une
substance conduisant a
'incapacité de remplir des
obligations majeures, au
travail a I'école ou a la
maison

Utilisation répétée d'une
substance dans des
situations ou cela peut-étre
physiqguement dangereux
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T e

CRITERES DE L'ABUS
D'UNE SUBSTANCE

Problemes judiciaires
repetés lies a l'utilisation
d’'une substance

Utilisation de la substance
malgré des problemes
interpersonnels ou socaux
persistants ou recurrents,
Causes ou exacerbes par les
effets de la subtance
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