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Les conséequences de la
consommation d’alcool varient en
fonction du type de consommation

predominant dans une société



sfa/ispa ¥

Sources de données pour la Suisse?

Enquéte sur la santé des éleves:

Health Behaviour in School-Aged Children
(HBSC)

Enquéte dans |la population générale:

Enquéte suisse sur la santé
(ESS)
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Enquéte sur la santé des éleves en 2006

 Etude internationale placée sous |I'egide de 'OMS et a
laquelle participent 41 pays

e Suisse: enquéte représentative pour I’ensemble du pays
* Objectifs:

— mieux connaitre les comportements de sante et
décrire leur évolution au cours du temps

— fournir des bases pour la promotion de la santé

— décrire I'évolution de la consommation de substances
psychotropes

 Financement: Office fedéral de la santé publique,

cantons, ISPA

« Reéf.. Schmid, H., Delgrande Jordan, M., Kuntsche, E. N., Kuendig, H. &
Annaheim, B. (2007). Der Konsum psychoaktiver Substanzen von
Schilerinnen und Schulern in der Schweiz (Forschungsbericht Nr. 42).
Lausanne: SFA-ISPA.
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Evolution de la consommation
d’'alcool chez les jeunes
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Consommation hebdomadaire d’alcool en
Suisse: 1986-2006
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Motifs de cons. d’alcool

(chez les 15 ans)
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AU moins 2 états d’'ivresse
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Tendances et particularites

25% des garcons et 17% des filles de 15 ans
consomment de I’'alcool chaque semaine.

28% des garcons et 19% des filles de 15 ans
rapportent des etats d’ivresse multiples (44’000
jeunes de 11 a 15 ans).

Apres une augmentation importante en 2002, ces
taux ont legerement diminué en 2006.

L’ivresse chez les jeunes est un theme largement
évoqué dans les médias et au niveau politique. La
prise de conscience de ce probleme s’est
accentuee chez les parents et les jeunes eux-
mémes. Protection de |la jeunesse. Prix des
alcopops.
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Et dans la population adulte?

L’Enquéte Suisse sur la santé:

- Réalisée par 'office fédeérale de la statistique
* |ISPA mandaté pour I'analyse des données

e Quand ? 2002 (1997)

e Intoxication aigué: 8+/6+ unités

« Consommateurs actuels seulement

® Réf.: Annaheim, B., & Gmel, G. (2004). Alkoholkonsum in der Schweiz: Ein Synthesebericht

zu Alkoholkonsum und dessen Entwicklung auf der Basis der Schweizerischen
Gesundheitsbefragung 1997 und 2002 (Forschungsbericht). Lausanne: SFA/ISPA



sfa/ispa ¥
ESS 2002: Intoxication aigué

moins d’une fois par mois Vs. au moins une fois par mois
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ESS 2002: Intoxication aigué par groupes d’age
(au moins une fois par mois)
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ESS: Evolution 1997 — 2002

(au moins une fois par mois)
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Conseéguences liées aux intoxications aigués

 Les conséquences de laconsommation
d’alcool varient en fonction du type de
consommation prédominant dans une
socieéeté

 Quel que soit letype de consommation
predominant dans une sociéte, les
blessures ou traumatismes intentionnels
et non-intentionnels sont davantage liés a
des intoxications aigués occasionnelles
gu’a une consommation reguliere elevee:

— accidents de la circulation et autres accidents
— lésions auto-infligées (suicide), violence
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Exemple de conséquences liées
aux intoxications aigues .

Risque de survenue de
traumatismes en lien avec une
consommation aigué d’alcool
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Risque de survenue de traumatismes en lien a
une consommation aigué d’'alcool
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Mercl de votre attention...

E-mail: hkuendig@sfa-ispa.ch
Internet: http://www.sfa-ispa.ch/
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