Campagne de sensibilisation, reduction
des risques
Hépatite C

Cristina Monterrubio Leu, Infodrog, Berne

Forum Drogues et autres dépendances, Sion
4 mars 2009
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Buts de la campagne

La campagne de sensibilisation Hepatitis C poursuit différents
buts:

= Transmission des dernieres connaissances sur la maladie de
I‘'hepatite C, aux professionnels et aux consommateurs de
drogues.

= Prévention des risques d‘infection par le virus de I'hépatite C.

= |ncitation au depistage systématique du virus de I‘hepatite C
chez les consommateurs de drogues.

= Amélioration de ‘accessibilité aux traitements pour les
consommateurs de drogues.




Matériel de la campagne
Pour les professionnels
= Mallette
= Manuel et brochure
= Affiche
* Film ,Pour une vie sans hépatite C*

Un film de Remo Legnazzi avec la participation d‘usagers du
Cactus a Blenne

= Support pour les cartes postales
Pour les usagers

= Cartes postales

= Dépliant

* Briquet
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= Site Web

www.hepCH.ch
Teléchargement du manuel
Commande de matériel
Informations sur I‘hépatite
Adresses et liens importants
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Construction du manuel
|. Hépatite

- Generalités (définitions, les 5 formes d‘héepatites, co-
iInfections)

- Consell, depistage et vaccination (se faire dépister, se
faire vacciner, grossesse, accouchement et
allaitement)

1. Prévention

- Hygiene (hygiene des mains, comment empécher la
transmission, réaction en cas de situation a risque)

- Regles de consommation

- Dispositions légales et précautions sur la place de
travall




lIl. Traitements

- Differentes hépatites, difféerents traitements (se faire
soigner, traitements medicamenteux et effets
secondaires)

V. Annexes

- Glossaire

- Notices illustrées

- Adresses et sites internet
- Auteurs
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Formations
Déroulement:
- Chaque participant recoit une mallette complete

- Introduction médicale aux hepatites et specifiqguement
a I'hépatite C

- Quiz: test de connaissances et discussions

- Présentation du materiel

- Visionnement du film

Discussion
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Dates des prochaines formations en francais:

= 12 mars 2009, 13h30 a 17h, Yverdon
= 18 mars 2009, 13h30 a 17h, Lausanne

* Informations et inscriptions sur le site
www.infodrog.ch
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Formations internes des autres professionnels

,comment puis-je transmettre mes connaissances a
mes collegues?”

= Powerpoint
= Manuel et brochure
= Site web
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Adresses

www.hepCH.ch
www.infodrog.ch
www.sevhep.ch
www.ssam.ch
c.monterrubio@infodrog.ch
a.bernhardt@infodrog.ch

Merci pour votre attention!

hepatitis



